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Dynamisation des chakras

Mode chakras ou électrique

Ce protocole permet de dynamiser I'ensemble des chakras comme son nom I'indigue. La pers
teste se tient A la droite de la personne testée et tient chacun des points comme indiqué ci-dessous.
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Tenir simultanément deux points
e avec chaque majeur (de Aal)
e avec chacune des mains ( K)
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NB : la procédure dure environ 20 minutes
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