Aire Commune d’Intégration (ACl)

Mode structure

L'Aire Commune d'intégration a eu plusieurs appellations dont celle de Aire de I'interprétation. Elle
fait partie des aires associatives, elle permet la connaissance et la reconnaissance a partir de

I'interprétation des informations.
Gyrus .
Située dans la partie postérieure du lobe temporal Aires de S i
gauche, au niveau du gyrus angulaire elle regoit des bRt BAE: S /fgg,fa,,a
informations visuelles, auditives et somesthésiques ainsi

que des signaux venant directement du thalamus et de
zones situées a la base du cerveau. Elle associe
I'expérience mémorisée a |la sensation du présent, afin de
déterminer une signification commune a partir de
laguelle elle choisit la meilleure maniére de réagir sur

base des anciens schémas de survie.

Alre ayditive ! © Aire de
primaire Wernicke

La priorité de I’ ACl est la survie et tout ce.qui nous permet d’éviter de souffrir, d’avoir peur, de ressentir
de la douleur ou la peur de la douleur. Elle considére le changement comme négatif et cherche donc 3
empécher les changements qui pourraient modifier notre systéme de croyance, méme si ces
changements pourraientnous étre bénéfiques.

Protocole

TEST

e Prendre un MIF
e Tapoter derriére I'oreille gauche + Tout en'maintenant le contact, tester = Tf

CORRECTION
1. Pincer les tendons d’Achille.
2. Pincer les tendons posterieurs des genoux.
3. Pincer les tendons des adducteurs.
4. Tenir le trapéze + mouvements de rotation de I'épaule dans les deux sens sans que la personne

participe (et ce des deux cotés).

ANCRAGE

Tapoter derriere l'oreille gauche + Tout en maintenant le contact, tester = TF
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